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CXLP - neboli neurolingvistické programovani je jakchgmisticky proces v podaéb
komunikaceJsou to barvy i 8tce pomoci kterych mdlivytvori nadherny obraz, nastroje jez se
v rukou mistra rozezni v poddtzoncertu, ktery se odehrava jako jamovani.

Predstavte si jednotlivé techniky, jez jsou jakoviggoro malfe ze kterych vzniknenddherny
obraz, jist také techniky hudebniljez z &chto nastraj vykouzli krasny libozvény koncert a
ovSem i jednotlivé fisady , ze kterych alchymista divéektvar krdsného harmonickéhmvota.

Vezntte si teba raport — jez umozni sodrin dvou osob takovou silou, Ze jsou v tomto praces
jak jeden. Raport je jako zakladni takt hrané mielgé to ram obrazu. Mozna jizitite jak
vypada takovy tanec.

Prvni tahy a naty — zakladni tony a slozky dobré komunikace jeéni napoedy, ktere
prozradi zda osobagmysli v obrazech, tonech — zvucich nebo v pocitd¢kdo by mohlici, ze
vidél krasné barvy duhy na dovolené, mnoho pamateketéstavi a lodi jez se pohupovali na
moii. Jiny vam bude vypr&t o Sungéni mare a @iboji, zpsvu cikad za nénich taborak a hrani
na kytaru. DalSi by molfici jak bylo nadherné teplo a o slunci co rozpahléz, jaké dobré jidlo
tam jedl a jaké &n¢ citil. To jakym zfisobem osoba mluvi je dalSi napdeou, slova ktera
pouzivéa jsou dalSi barvy naseho obrazika se jim predikaty. Jsou zde i jiné napay v podol
dechu, néklonu hlavy, barvyike, tonu hlasu a jistmnoho dalSich. Pozornym sledovanéchto
signali a pizpasobeni jim, nam dava prostor pro dobry raport brig@ jez se nazyva kalibrace je
zakladni barvou, notovou osnovou a stavebnim kamere silny vztah piny @véry.

Poté pichazeji dalSi a dalSi barvy a tony sameize i slozky onoho lektvaru co pirdotv&i nas
napoj, da mu chii barvu, vini co by tony daly koncertu silu a hloubku prostekoncertni sini.

Moznosti je zde nekon®o a utvéeji se z kotveni které ma silu vyvolat jakykolivcpiore
chvilich kdy je pateba, dale pozice vnimanéo pinasi nadhled a kontrolu, a sanfepre i
moznost namichat tu spravnou barvu dané situa&eewe mizem pomoci strategie Walta
Disneyho dale tviit a postupovat k naSemu cily. Snad si jiz d@spochu dokaZzeteipdstavit tu
nadheru,uvedomit sj v jakém tempu seide komunikace odehravat.

A nebyl by to pgadny obraz ani koncert, kdyby nebyl zasazen aratviakoby v prostoru, aby
ziskal svoji rozmanitost a prostorovost. K tomu redadispozici dalsi a skutes (i¢cinné techniky
a nastroje, dalsi keni jako jsouitba submodality, ty nejmen&isti nasi mapy, ips které se
propracujem kdm vétSim a ¥étSim neméa dulezitym, ¥eba neurologické Uro¢n metamodel a
metaprogram, technika pokladu ktera nas udrzi s kecily a zandteni na cil, ktery se diky
tomu stava snazedosazitelnym. A snad kdyby namsao pislo do té naSi cesty,éjaka gekazka
nebo nezdar potom se nabizeji naponiecgmcovani kontextu agramcovani vyznamu ruku
v ruce s future pacingem a Znou osobni historie. Rowvh tak iteSeni vnitniho konfliktu.

Kdyz tohle vSechno date dohromadyrig#@te k tomu jesttrochu ¢eho sveho, vznikne z toho
nadherny obraz, koncert, ten nejfam$&nzazitek jakozto i lektvar spokojenéhotastného
Zivota. Je to tanec v poddkomunikace do kteréhothete gidavat tanéni kroky a variace,
michat barvy i hudbu podle libosti a spokojenobbw partnei.

NLP je nastroj co dava moznosilu, volnost i radost. Tat&komunikacepiinasi mnoho novéeho
a také spoustyaeni jez je odrénéno svobodou a nadhernou&hzkousekgint a odnén
v neustalém prouduieni. Jist vas tel’ napada a ja jsem o tomggwdéen jakou silu NLP iinasi
a dava k dispozici kazdému kdo ma jenom trochu logga @it takto &innym technikdm. A snad
budu mit pravdy kdyzieknu, Ze Vas to aspdrochu zaujalo — iizete si myslet, Ze tohle je
z NLP vSechno, ale to co je zde popsano je patiipek z celé mozaiky témagické komunikace




